
 

 

CISTOSCOPIA 

 

¿En qué consiste la prueba?  

Consiste en introducir por la uretra una sonda (cistoscopio), con la finalidad de ver el interior de 

la vejiga urinaria y la uretra. Previamente, se le aplicará un gel anestésico para evitar el dolor.  

Precauciones: 

Es importante que nos comunique si tiene alergias o alguna alteración de coagulación.  

 

¿Cómo debo prepararme para la prueba?  

No es necesario venir en ayunas. 

Deberá orinar antes de la prueba. 

 

¿Cómo me realizarán la prueba?  

La/el enfermera/o le aplicará un gel anestésico local a través de la uretra  

El médico le introducirá la sonda a través del meato y llenará la vejiga de líquido para visualizar 

la vejiga, puede sentir deseos de orinar. 

La prueba NO ES DOLOROSA, puede resultar molesta. 

La duración de la prueba es aproximadamente de entre 10-15 minutos.  

Al finalizar la prueba el médico comentará con usted los resultados de la misma.  

 

¿Qué debo hacer después de la prueba?  

Puede hacer vida normal  

Debe beber abundante agua a lo largo de ese día.  

 

¿Dónde me realizarán la prueba?  

Edificio de CCEE HUA planta 7ª - Servicio de Urología. 
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Si desea más información no dude en preguntar a los profesionales que le atienden 


